DC RHIO — Mejorando Su Cuidado De Salud

Usted probablemente recibe cuidado de salud médica o de comportamiento en mas de un centro de salud, oficina médica

u hospital en el area metropolitana de DC. Cada centro de atencion de salud guarda sus propios registros de salud. Estos
registros solamente contienen lo que el centro sabe de usted, sus analisis de laboratorio, y las medicinas que toma. Usted
podria tener informacion de salud adicional en otro centro que podria ayudar a sus médicos a hacer mejores decisiones sobre
su cuidado. Su equipo de cuidado de salud en este centro forma parte de la Organizacion Regional de Informacion de Salud
(DC RHIO por sus siglas en Inglés). Ahora sus médicos pueden obtener la informacion que necesitan, y cuando la necesitan,
para darle el mejor cuidado. Esta informacion puede salvar su vida.

(,Como ayuda el DC RHIO a mejorar su cuidado de salud?
En emergencias: Si va a la sala de emergencias y no se puede acordar de las medicinas que esta tomando, el médico puede
obtener esa informacién inmediatamente del DC RHIO. Esto puede ayudar al médico a hacer mejores decisiones sobre su
tratamiento.

#* Si esta embarazada: Si tiene que ir al hospital, los médicos y las enfermeras en el hospital podran ver el registro
del cuidado de su embarazo. Podran hacer mejores decisiones sobre cémo cuidar de usted y su bebé.

* Evita el tomar andlisis de laboratorio mas de una vez: Acaba de hacerse andlisis de laboratorio en su oficina médica o
centro de salud. Si es admitido o admitida al hospital, puede que no tenga que hacerse esos analisis de nuevo. El hospital puede
obtener sus resultados de analisis del DC RHIO.

¢Por qué comparten informacion los proveedores y proveedoras del cuidado de salud?

Si recibe cuidado médico en mas de un centro de salud u hospital, sus registros de salud se archivaran en diferentes lugares. Cuando
tenga un tratamiento o analisis en otro centro, puede que esa informacién no figure en los registros de salud del médico. Los
proveedores y proveedoras de salud comparten informacién para que puedan aprender todo lo posible de su historial de salud,
incluyendo las medicinas recetadas, los resultados de andlisis de laboratorio, informes de radiografias y diagnésticos.

¢ Cuales son sus derechos?

Como paciente, tiene el derecho a decidir si se comparte su informacién o no por el sistema de DC RHIO. Puede elegir el no
compartir su informacién de salud. Esto se llama “No Tomar Parte”. Si tiene inquietudes, pidale mas informacién a su proveedor o
proveedora de cuidado de salud.

¢ Se mantiene su informacion de salud segura y privada al compartirla?

Si. Las leyes federales, de DC y estatales son muy especificas acerca de la privacidad y la confidencialidad. Seguimos esas leyes
estrictamente. El DC RHIO no compartira su informacién de salud médica o de comportamiento con ninguna persona que no esté
involucrada en su cuidado.

¢ Qué es el DC RHIO?

La misién de la Organizacién Regional de Informacion de Salud del DC es mejorar el cuidado de salud para todos y todas las
residentes

del area metropolitana de DC. El DC RHIO maneja un sistema en linea de informaciéon en computador, que ayuda a los proveedores
y proveedoras de cuidado de salud a compartir sus registros de salud en forma rapida y segura. Los proveedores y proveedoras de
cuidado de salud que utilizan el sistema de DC RHIO son médicos locales, médicos de centros de salud y trabajadores y trabajadoras
sociales, hospitales y oficiales de privacidad — muchas de las mismas personas que hoy forman parte de su equipo de cuidado de
salud.

Participantes de DC RHIO

Bread for the City, Family and Medical Counseling Services, Inc., The George Washington University Hospital, Georgetown University
Hospital, La Clinica del Pueblo, Mary’s Center, So Others Might Eat, Washington Hospital Center, y Whitman-Walker Health.

Para preguntas acerca del DC RHIO, favor de contactar su Proveedor de Cuidado de
Salud o llamar al (202) 552-2303. Visite el DC RHIO en el sito Web en www.dc-rhio.org.

Este programa esta financiado en su totalidad, o en parte, por el Gobierno del Distrito de Columbia.
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